
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regionales Leistungszentrum Ostschweiz 
 
Am 1. Juli 2009 hat das neue Regionale Leistungszentrum Ostschweiz offiziell seine Arbeit 
aufgenommen. Dieses einmalige verbandsübergreifende Konzept integriert alle STV Kaderturnerinnen 
und angehende Kaderturnerinnen der Ostschweiz.  
Mit einer modernen und hochwertigen Infrastruktur und optimalen Rahmenbedingungen im Bereich 
Schule und Sport, sind die Voraussetzungen geschaffen, Kunstturnen auf höchstem Niveau zu 
betreiben. 
 
Der Verein „Regionales Leistungszentrum Ostschweiz“ sucht für die Unterstützung und Stellvertretung 
der Cheftrainerin einen 
 

Techniktrainer Kunstturnen Frauen 100% 
 
Aufgabengebiet 
� Fachtechnische Ausbildung von Turnerinnen im Regional-, Nachwuchs- und Juniorinnenkader im 

Alter von 9 – 15 Jahren 
� Techniktrainer mit Schwerpunkt Sprung, Akrobatik und Stufenbarren 
� Organisation und Koordination des Trainingsbetriebes in Zusammenarbeit der Cheftrainerin 
� Organisation und Rekrutierung Regionalkader in Zusammenarbeit mit der Cheftrainerin 
� Vorbereitung und Betreuung der Turnerinnen auf nationale und internationale Wettkämpfe sowie 

auf die Qualifikation in die schweizerischen Kader 
� Mitarbeit an verbandsinternen Konzepten und Einsitz in Arbeitsgruppen 
 
Wir erwarten 
� Mindestens Ausbildung als Trainer Leistungssport SOA / STV-Trainer 1 oder 2 / 

oder äquivalente ausländische Ausbildung 
� Sehr gute Kenntnisse der Anforderungen im Kunstturnen Frauen 
� Erfahrung in der Ausbildung von Turnerinnen aller Altersklassen 
� Führungsqualitäten, Durchsetzungsvermögen und Teamfähigkeit 
� Belastbarkeit und selbständige Arbeitsweise 
� Gute mündliche Deutschkenntnisse oder Bereitschaft deutsch zu lernen 
� Bereitschaft zu Abend- und Wochenendeinsätzen 
 
Wir bieten 
� Ein professionelles und modernes Arbeitsumfeld, Arbeitsort Wil St. Gallen 
� Fortschrittliche Arbeitsbedingungen 
� Super Infrastruktur mit neuer Kunstturnhalle 
� Talentierte und leistungswillige Athletinnen 
 
Stellenantritt 
1. August 2010 
 
Interessenten für die Stelle senden oder mailen die vollständigen Bewerbungsunterlagen mit 
Referenzen und Lohnvorstellungen an: 
 
RLZ Ostschweiz 
Jürg Litscher 
Geschäftsführer 
Toggenburgerstrasse 99  
9500 Wil SG 
j.litscher@rlzo.ch  
G +41 71 91024 83 | N +41 79 752 52 67 


