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, Turner
im Wachstum

Von Volker Kreis!

Das deutsche Kunstturnen ist
- 1,63 Meter groB}, 17 Jahre alt, es ver-
zeichnet Verbesserungen am Reck,
Steigerungen an Boden und Barren
und bendtigt Zuwichse an den Oberar-
men. Aber es befindet sich ja noch im
Wachstum. Die Idealgréfe fur das deut-
sche Kunstturnen wire 1,65 Meter.

13 Jahre lang hat es keinen Europa-
meister im Turnen aus Deutschland ge-
geben. Die Sportart, die friiher zu den
popularsten zahlte, war nahezu bedeu-
tungslos. Nun hat Fabian Hambiichen
wieder einen groflen Titel geholt, und
plotzlich ist Turnen medienkompati-
bel, aber wie schon beim Turnfest in
Berlin reduziert sich das Interesse der
Offentlichkeit -auf Hambiichen. Man
will wieder wissen, was ein ,Tkat-
chew' ist (Fluggriatsche rickwirts am
Reck), oder ein ,,Gienger* (Salto riick-
wirts gebiickt mit halber Drehung),
und vielleicht gibt es auch bald schon
ein Patent fir einen ,,Hambiichen®.

AuBer dem Eurcpameister turnen
noch andere im A-Kader des Deut-
schen Turnerbundes, Thomas Ander-
gassen hat nur knapp eine Bronzeme-
daille verpasst. Aber die scheinen sich

im Abseits wohl zu fiithlen. Man génnt
Hambiichen den Erfolg und geniefit es,
in Ruhe weiter zu arbeiten. Offenbar
ist allen klar, dass der Aufschwung
nicht den Reformen und Konzepten ei-
nes Verbandes zu verdanken ist, son-
dern einem AnstoB von auBlen, aus ei-
nem Trainingszentrum in Wetzlar. Die
hessische Gruppe um Hambiichen hat
weitgehend selbstandig gearbeitet und
sogar manchen Beeinflussungsversu-

. chen aus der Zentrale widerstanden.

Hambuchen konnte immer trainieren,
wie und wo er es am liebsten hatte: zu
Hause, und ziemlich frith nach eigenen
Konzepten, woraus sich auch sein
Selbstbewusstsein erklart.

Weil sich das kaum kopieren lésst,
muss der DTB an seinen eigenen Metho-
den festhalten. Die Talente werden in
Stuttgart zusammengezogen, in einer
Zentrale gewinnt man Zeit und Ener-
gien. Dort turnen schon Thomas Ander-
gassen, Robert Juckel und demnéchst
Waldemar Eichorn, sie sollen sich ge-
genseitig motivieren, betreut von ei-
nem Bundestrainer, der auch bald eine
Wohnung in Stuttgart bezieht. Fir
Hambiichens Erfolge kann der DTB
wenig, aber er kann versuchen, den An-
sto zu nutzen, neue Trainingsmetho-
den ausprobieren und den Mann-
schaftsgeist fordern. Das Wachstum
des deutschen Kunstturnens ist ja
noch nicht abgeschlossen.




