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Februar, 2005 
 
BULLETIN Nr. 1  
 
Einleitung 
 
Im Namen der Europäischen Turnunion lädt das Komitee Allgemeines Turnen die 
Mitgliedsverbände zur Teilnahme an dem 1. Golden Age Gym Festival vom 20. bis 25. 
November 2005 in Maspalomas, Gran Canaria, Spanien ein. 
 
Maspalomas, das internationale Touristikzentrum in Europa, lädt alle Teilnehmer ein, die 
Faszination des Turnens gemeinsam zu erleben und, mitten im Winter, Gran Canaria bei 
“Frühlingstemperaturen” von 20º / 25º C zu genießen. 
 
Die UEG und das OK des 1. Golden Age Gym Festival sind vorbereitet und erwarten die 
Gruppen auf Gran Canaria. 
  
Teilnahmebedingungen 
 

• Das 1. Golden Age Gym Festival 2005 ist ein Treffen für die Altersgruppe 50plus 
und bietet eine grosse Auswahl an sportlichen, sozialen und kulturellen Aktivitäten. 

• Nur Turnerinnen und Turner von Gruppen oder Vereinen, die den UEG 
Mitgliedsverbänden angehören, können teilnehmen. 

• Die Teilnahme muss vom nationalen Verband bestätigt werden; die definitive 
Anmeldung der Gruppen für die Teilnahme am 1. Golden Age Gym Festival 2005 
muss ebenfalls über den nationalen Verband erfolgen. 

• Falls der UEG Mitgliedsverband nicht aktiv ist, können die Gruppen ihre 
Anmeldungen direkt an das OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 senden, müssen 
aber gleichzeitig ihren Turnverband darüber informieren. 

• Von den teilnehmenden Gruppen wird eine aktive Teilnahme an dem 
wöchentlichen Programm der Schauvorführungen und an den kulturellen 
Aktivitäten erwartet. 

• Alle Gruppen werden während der gesamten Aufenthaltsdauer von dem 
Gruppenleiter vertreten. 

  
Anmeldung 
 
Die vorläufige Anmeldung der Gruppen sollte bis zum 1. April erfolgen. Die endgültige 
Anmeldung wird erst nach der Überweisung der Festivalgebühr (65 € pro Teilnehmer) an 
die folgende Bankadresse vom OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 angenommen: 
 

Bank:   CAJA DE CANARIAS 
Bank Adresse: José Mesa y López, 15; E-35006 Las Palmas, Spain 
SWIFT-code:  CECAESMMO52 
Konto von:  C.D. BLUME – GRAN CANARIA 2005 
IBAN:   ES15 2052 8056 0823 1018 8300 
Überweisungsart: charges OUR (gebührenfrei für Empfänger) 
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Die Teilnahmegebühren sollten rechtzeitig vor dem 1. Oktober 2005 mit der endgültigen 
Anmeldung an das oben genannte Konto überwiesen werden.  
 
Die von den UEG Mitgliedsverbänden bestätigten Anmeldungen werden nur 
angenommen, wenn die Banküberweisung beim OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 
eingegangen ist.  
 
Die Termine für die Meldungen sind: 
 
Vorläufige Anmeldung:  1. April 2005 
Reservierung von Flug und/oder Unterkunft: 15. Juni 2005 
Endgültige Anmeldung:  1. Oktober 2005 
  
 
Festival-Ticket 
 
Das OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 bietet 3 verschiedene Festival-Tickets für die 
Gruppenteilnehmer, Einzelpersonen oder Delegationsleiter an:  
 

• Ticket 1. Das Festival-Ticket 1 kostet 65 € pro Person; inbegriffen sind die 
Teilnahme an dem Festivalprogramm und der Transport während der 
Veranstaltung. 

 
• Ticket 2. Das Festival-Ticket 2 kostet 200 € pro Person; inbegriffen sind Ticket 1 

und die Unterkunft in einem Bungalow (5 Personen) für 6 Nächte, inklusive 
Frühstück, Mittag- und Abendessen.  

 
• Ticket 3. Das Festival-Ticket 3 kostet 265 € pro Person; inbegriffen sind Ticket 1 

und die Unterkunft in einem Hotel (Doppelzimmer & 1 zusätzliches Bett) für 6 
Nächte, inklusive Frühstück, Mittag- und Abendessen. 

 
Die Verpflegung besteht aus dem Frühstück, Mittagessen und Abendessen, beginnend mit 
dem Abendessen am Sonntag, 20. November und endet mit dem Frühstück am Samstag, 
26. November 2005. 
 
 
Programm 
 
Eröffnungsfeier 
 
Die offizielle Eröffnungsfeier des 1. Golden Age Gym Festival 2005 findet am Sonntag, 
dem 20. November 2005 um 20:00 Uhr statt. Vor der offiziellen Eröffnungsfeier werden die 
Teilnehmer einen kleinen Umzug durch die Stadt von Maspalomas bis zum 
Einkaufszentrum Jumbo machen. Die offizielle Eröffnungsfeier wird im Einkaufszentrum 
Jumbo stattfinden. 
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Zeitplan der Eröffnungsfeier: 
 
18:00 – 19:00 Treffpunkt und Vorbereitung des Umzugs  
19:00 – 20:00 Umzug durch Maspalomas bis zum Einkaufszentrum Jumbo  
20:00 – 21:00 Eröffnungsfeier  
 
 
Gruppenvorführungen 
 
Alle Gruppen sind eingeladen, ihre Schauvorführungen während dem 1. Golden Age Gym 
Festival zwei Mal, wie nachstehend aufgeführt, zu präsentieren: 
  

• Zwischen 19:30 und 21:00 Uhr, von Montag bis Donnerstag, auf einer der beiden 
Festivalbühnen.  

• Die Gruppenvorführungen sollten eine Gesamtdauer von höchstens 10 bis 15 
Minuten haben, inklusive Einmarsch und Aufbau der Geräte.  

• Die Musikgeräte mit Mikrophon, CD und Kassettenrekorder werden vom OK 1. 
Golden Age Gym Festivals 2005 zur Verfügung gestellt. 

  
Die zwei Vorführflächen sind: 
  
“Einkaufszentrum Jumbo”:         Gröβtes Einkaufszentrum in Playa del Ingles,  

Fläche 14 m x 14 m 
   
“Plaza Maspalomas”:         Einkaufszentrum in Playa del Ingles,  
 Fläche 12 m x 18 m 
  
 
Im Bulletin Nr. 2 werden die Gruppen gebeten rechtzeitig mitzuteilen, welche Geräte sie 
für ihre Vorführungen benötigen. 
 
Workshops 
 
Die Workshops werden von erfahrenen Ausbildern geleitet und finden vom Montag bis 
zum Donnerstag von 09:00 bis 13:h00 Uhr statt.  
 
Die Workshops (in der Halle & im Freien) werden die folgenden spezifischen Themen 
haben: 
  

• Fitness 
• Gesundheit 
• Spiele  
• Tanz und Folklore 
• Funktionales Turnen 
• Turnen mit und ohne Handgeräte  
• Wassergymnastik.  
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Abhängig von den gemeldeten Gruppen können weitere Themen und Aktivitäten in das 
Programm aufgenommen werden. 
 
Freizeitaktivitäten  
 
Die Teilnehmer sollen während dem 1. Golden Age Gym Festival 2005 mindestens an 
einer der Freizeitaktivitäten teilnehmen. Diese Freizeitaktivitäten - Wanderung am Playa 
del Ingles, Nordic walking und Strandspiele - sind in dem Festival-Ticket enthalten.  
 
16:00 - 18:00 21.11.  Wanderung Playa del Ingles (3 km) 
  Langsames Laufen; Start beim Roten Kreuz in Playa del 

Ingles bis Maspalomas und zurück mit Pausen. 
 22.11.  Nordic walking (2 km) 

Die Wanderung startet am Hotel Parque Tropical und 
verläuft entlang der Promenade von Playa del Ingles  

 23. & 24.11.  Strandspiele  
Beach Volleyball in Playa del Ingles, Spiele mit den 
teilnehmenden Gruppen 

 
Abschlussfeier 
 
Das Programm des 1. Golden Age Gym Festivals 2005 endet am Freitag, dem 25. 
November 2005 um 20:00 Uhr mit der Abschlussfeier. Die Abschlussfeier findet auf der 
Vorführfläche Jumbo statt, mit der Teilnahme von ausgewählten Gruppen aus den 
Workshops. Alle Teilnehmer sind eingeladen, an der Abschlussparty - dem krönenden 
Finale des 1. Golden Age Gym Festival 2005 - teilzunehmen. 
 
Transport / Ankunft / Abfahrt  
 
Das OK wird den Transport mit Bussen zwischen dem Flughafen und den Unterkünften für 
einen Preis von 12 € pro Person anbieten (Flughafen – Unterkunft – Flughafen). Die 
Ankunfts- und Abflugszeiten sowie die Flugnummern müssen dem OK 1. Golden Age Gym 
Festival zusammen mit der endgültigen Anmeldung mitgeteilt werden.  
 
Die Teilnehmer, die im Besitz eines Festival-Tickets sind, sind berechtigt, die Festival 
Busse in Maspalomas während dem 6-Tage dauernden 1. Golden Age Gym Festival 2005 
zu benutzen. 
 
Flüge 
 
Wie empfehlen, Charterflüge über das OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 zu buchen. 
Die meisten Abflugmöglichkeiten sind Samstags und Sonntags und kosten ca. 240 – 280 € 
von allen deutschen Flughäfen. Von den Nachbarstaaten Schweiz, Österreich, 
Luxemburg, Belgien, Niederlande, Dänemark, Polen und Tschechien kostet es ca. 280 – 
320 €. 
Das OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 organisiert Flüge zu annehmbaren Preisen für 
die süd- und südosteuropäischen Länder. Weitere Details werden im Bulletin Nr. 2 
bekannt gegeben. 
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Unterkunft 
 
Die teilnehmenden Gruppen werden in dem offiziellen Hotel Beverly Park oder dem 
Bungalow Green Sea untergebracht, die in der Nähe der Veranstaltungsorte liegen. Das 
Standardangebot im Hotel Beverly Park ist die 3er Belegung (Doppelzimmer & 1 
zusätzliches Bett) und in den Bungalows die 5er Belegung. Andere Optionen (Individuell 
oder Doppelzimmer) für die Gruppen sind auf Anfrage möglich. Weitere Details werden im 
Bulletin Nr. 2 bekannt gegeben. 
 
Die Gruppen, die früher ankommen oder später abfliegen, können weitere Tage / Nächte 
für einen Preis pro Person von 23 € (nur mit Ticket 2) und 33 € (nur mit Ticket 3) buchen. 
Bitte die spezifischen Wünsche in der endgültigen Anmeldung angeben. 
 
Catering 
 
Während der Festivalwoche werden Frühstück, Mittagessen und Abendessen angeboten, 
beginnend mit dem Abendessen am Sonntag, dem 20. November, und endend mit dem 
Frühstück am Samstag, dem 26. November 2005. 
 
Versicherung 
 
Für die Dauer des 1. Golden Age Gym Festivals müssen alle angemeldeten Teilnehmer im 
Besitz einer in Spanien gültigen Versicherung sein. Das OK 1. Golden Age Gym Festival 
2005 bietet eine einheitliche Versicherung für die Teilnehmer zu einem Preis von 10 € pro 
Person an. Die Versicherung gilt für die Zeit des 1. Golden Age Gym Festival 2005 auf 
Gran Canaria. Anreise und Abreise sind ausgeschlossen. Die Versicherung ist limitiert bis 
auf einen Betrag von 2.500 €. 
 
Weitere Informationen über die Versicherungskonditionen sind auf unserer 1. Golden Age 
Gym Festival 2005 Internetseite zu erfahren: www.goldenage2005.com. Interessierte 
Gruppen können dies bei der endgültigen Anmeldung angeben. 
 
1st Golden Age Gym Festival 2005 T- Shirts 
 
Das OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 bietet den Teilnehmern die Möglichkeit, das 
offizielle Festival T - Shirt zum Preis von 8 € zu bestellen. Interessierte Gruppen können 
ihre Bestellungen zusammen mit der endgültigen Anmeldung aufgeben. Die bestellten T-
Shirts können dann im Festivalbüro des OK 1. Golden Age Gym Festival 2005 abgeholt 
werden.  
 
Das Festival T-Shirt wird während der Veranstaltung zum Preis von 10 € angeboten. 
 
Weitere Informationen 
 
Alle angemeldeten Mitgliedsverbände der UEG und Gruppen werden das Bulletin Nr. 2 mit 
dem endgültigen Anmeldeformular erhalten. 
 
Weitere Informationen finden Sie in unseren Internetseiten: www.goldenage.2005.com 
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Offizielle Kontaktadresse 
 

Comite Organizador 1st Golden Age Gym Festival 2005 
A. D. BLUME – GRAN CANARIA 
P.O. Box: 2604 
35007 – LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 
ESPAÑA 
 

Telefon  +34 928 49 44 07/06 
Fax.  +34 928 26 28 15 
Email: jtelo@blumegc.e.telefonica.net 
Internet:  www.goldenage2005.com  
 

Veranstalter 
European Union of Gymnastics / Union Européenne de Gymnastique 
 

Lokale Organisatoren 
Asociación Deportiva BLUME – GRAN CANARIA 
 

Partners 
Gobierno Autónomo de Canarias 
Cabildo Insular de Gran Canaria 
Ayuntamiento de San Bartolomé de Tirajana 
Real Federación Española de Gimnasia 
Federación Canaria de Gimnasia 
 

Verantwortliches K-AT/UEG-Mitglied für das 1. Golden Age Gym Festival 
Rogerio Valerio 
 

Organisationskomitee 1st Golden Age Gym Festival 2005 
Präsident   Jesús Telo Núñez 
Vizepräsident  Amado Ramos Pérez 
Vizepräsident   Carlos Gutiérrez Salgado 
Vizepräsident   Sara Rodríguez Darías 
Generalsekretär  Luis Carlier Vazquez 
Sekretariat   Noelia Suárez Fernández 
Gruppenvorführungen  Cornelio Ortega Martinez 
IT Koordinator   Enrique Fischer  
Öffentlichkeitsarbeit  Isidro Seco Fuertes 
Finanzen   Carmela Santalla Fernandez 
Flüge & Unterkunft  Jürgen Klughammer 
Workshops   Bärbel Schöttler 
Übersetzungen  Sara Telo Rodriguez 
Koordination der Infrastruktur Juan Ortega Perez 
Freizeitaktivitäten   Nenuca Gonzalez Alonso 
Transport    Jose Correa Canas 
 


