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Rollendes Reck, kullernder Barren

Jas Rhonrad: Von einem Jugendlichen aus Jux erfunden, von den Nazis als Propagandageriit missbraucht, mit
3iedermann-image behaftet. Jetzt trafen sich die Besten zur Weltmeisterschaft im Aachener Grenzland

AACHEN toz @ Nie hat das Rhon-
rad. soweit bekannt, in die Welt-
geschichte eingegriffen, weder
taucht es in James-Bond-Filmen
aul noch in der grofen Titeratur,
und dennoch: Fast jeder kennt
das kuriose Gerit aus zwei Stahl-
reifen mit Tritten und Griffernyda-
zwischen. Und hidlt Rhonradeln
fur das gemachliche Tun von Fi-
guren aus Grofivaters Zeiten, die
den Turnvater-lahn-Gedachtnis-
preis ausrollen. Vergangene Wo-
che fand div 6. Weltmeisterschaft
der Rhonradlurner statt - mit150
leiinchmern aus 18 Nationen ge-
meinsam  und grenzubergrei-
fund in Aachen und im ostbelgi-
soiten Butyenbach

Freitagabend, Sporthalle Nord
in Aachen. die Finzelfinals: Da
drehen sie sich, schleudern im
Spagat. richten sich ym Uber-
schlag auf, wirbeln und kurven
als Spirale herum in ¢inem der
seltsamsten Fortbewegungsmit-
tel, das das menschliche Hirn je
erfand. Immer bekampft die
Schwerkraft den Gleichgewichts-
sinnanders Das muss hangend,
drehend. stemmend  ausgepli-
chen werden - kraftvoll und
akrobatisch. moglichst facheind
und clegant 2u fetziger Musik.
Wic sich ein Mensch in einem
still liegenden Rad in die Senk-
rechte kreiseln kann, will schwer
mit physikalischem Grundla-
genwissen korrespondicren.

Das Rhonrad wirkt wie eine
Mischung aus rollendem Réck,
kullerndem Schwebebalken und
standig wechseind geneigtem
Barren. Und bei so einer WM
geht es tatsachlich zu wic im
ganz groflen Sport: strengblicki-
ge Wertungsrichter, Medaillen,
Hymncn, Klatschmarsche, Fan-
chorale (darunter der tm Welt-
sport unvermeidliche Oranje-
Block der Hollander) und ein Sie-
gertreppchen mit handgemalrer
1,2.3. Auf deutsch und englisch
kommt die Durchsage: ,Die De-
legationsleiter bitre zum Sofa."

Achus Cmeis, Student fur
Sportmanagement in Kotn, durf-
ie dreimai ganz oben aufs hol-
zerne Podest. , Unglaublich’. sagt
der 28-Jdhrige, ,bislang war ich
nur einmal Zweiter." la. lacht er,
bei der Hymne Lbin ich emotio-
nal plotzlich labil geworden, der
Druck auf den Schultern nach
zehn Monaten harter Arbeit ist

mir aus den Augen getropft.” Das
‘Tolle am KRhonrad? ,Dass man
immer neue Ubungsieile aus
dem normalen Turnen tberira
genkann auf ein bewegliches Ge-
ral. Und immer wenn sich alle
zwei Jahre die Besten treffen,
kommen wieder welche mit
ganz neuen Ideen, Stilen und In-
spirationen.”

Erfunden hat das Gerat vor
rund hundert Jahren cin junge
namens Otto Feick. In Grofiva-

ters Schmiede hatte er zwel
Weinfassreifen durch Querstibe
verbinden lassen. Kopfiber roll-
te der kieine Otto damit einen
Abhang hinunter, um, wie ein
Chronist schreibt, ,unten durch-
rattelt und zerschunden anzu-
kommen” Die Dorfjugend soll
begeistert gcwesen sein. 1925
lieR Feick {n 30 Landern sein
Rhonrad patentieren - als . Gerat
fur Belushgungszwecke” Heute
konnte man es auch Artistik-Ob-
jekt tir Staunzwecke nennen. Wo
sons! gibt es eine Disziplin, bei
der sich die Athleten fast immer
komplettinihrem Sportgerat be-

finden? .
Aktive wiv Achus Emeis wis-
sen, wie wenig des Rades Beson-
derheiten  geschdtzt  werden.
.Rhonrad, wie biedert" hore er
oft, ,manche riimpfen auch die
Nase, Stichwort Nazi-Propagan-
da, Olympia 1936.” Trainingsauf-
wand? .Sicben Tage die Woche,
jeweils zwei bis drei Stunden”
Geld? Emeis lacht: .Vom DTB be-
kommen wir die Trainingsanzu-
ge. Sonst nichts. Sponsoren Fehi-
anzeige. Nur bei Show-Galas von
¥irmen, da gibt es ganz gutes Ho-
norar.” Emeis hat gerade grofes
Gluck. Er geht ein halbes Jahr
nach England: Zirkus, Variéte,
Shows. .Dafiir machen sich die
WM Titel, vor allem der im
Mehrkampf, natirlich beson-

ders gut.” Dumm nur: ,Das habe
ich versaumt in den Vertrag zu
schreiben. Jetzt freuen sich al-
lein die Veranstalter.”

Der Otto Feick von heute heifdt
Oswald Zimmermann. Er ist
Schlossermeister im Taunus und
baut fast den gesamten Rhonrad-
Weltbedarf. ,rund 160 Stuck im

Jjahr, Preis ungefahr 9oo Furo”
erzihit er aut dec Zuschauertn-
biine. Davon kénnten zwei Mit-
arbeiter und er leben, gerade
hatten sie ,Teilnehmern aus Isra-
el, USA und Japan” neue Rader
mitgebracht. . Mit meinem Beruf
Rhdnradbauer hatte ich bei Ro-
bert Lembke das Schweinder] be-
stimmt vollgekriegt.”

Spat am Abend konnte sich
auch Freddy Bruell, 33, einer der
ehrcnamtlichen  deutsch-belgi-
schen Co-Organisatoren und
selbst Vierter in der Kir Gerade
Linic, besonders treuen: ,End-
lich mal "ne andere Hymne.“
Nach lauter deutschen Titeltra-
gern hatte vollig uberraschend”
(Bruell} dic lapanerin Takako
Hiwa in der Disziplin Sprung ge-
wonnen. Und die kleine Frau
wusste unter tosendem Applaus
der 500 Rhoénrad Enthusiasten
vor lauter Gluck nmicht, ob sie
hemmungslas  weinen  oder
iachanfalle bekommen sollte.
Sie entschied sich parfiatisch fur
beides, immer abwechselnd.
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