
Zeitplan Bärchenpokal 2025

Freitag, 09.05.2025
18.30 - max. 20.00 Uhr Trainingsmöglichkeit nur für AK 10 und AK 11

Samstag, 10.05.2025

08.15 Uhr Hallenöffnung
08.45 - 09.00 Uhr allgemeine Erwärmung 1. Durchgang AK 10 
09.00 - 09.05 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung 1. Durchgang AK 10
09.05 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn 1. Durchgang AK10 

11.00 - 11.15 Uhr allgemeine Erwärmung 2. Durchgang AK 10 
11.15 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung 2. Durchgang AK 10
11.20 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn 2. Durchgang AK10 

ca. 13.30 Uhr Siegerehrung AK 10

14.15 - 14.30 Uhr Allgemeine Erwärmung AK 11
14.30 - 14.35 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung AK 11
14.35 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn AK 11

ca. 17.00 Siegerehrung AK 11

17.30 - 19.00 Uhr Trainingsmöglichkeit für AK 9

Sonntag, 11.05.2025

08.00 Uhr Hallenöffnung
08.30 - 08.45 Uhr allgemeine Erwärmung 1. Durchgang AK 9
08.50 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung 1. Durchgang AK 9
08.50 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn 1. Durchgang AK 9

11.00 - 11.15 Uhr allgemeine Erwärmung 2. Durchgang AK 9 
11.15 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung 2. Durchgang AK 9
11.20 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn 2. Durchgang AK 9

13.45 - 14.00 Uhr allgemeine Erwärmung 3. Durchgang AK 9 
14.00 Uhr Einmarsch und Wettkampferöffnung 3. Durchgang AK 9
14.05 Uhr Einturnen und Wettkampfbeginn 3. Durchgang AK 9

ca. 16.20 Uhr Siegerehrung AK 9


