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Erinnerungen an Daria BIJAK 

von ihrer ersten Trainerin Tanja CZEKALLA -  
 

…die zurückreichen bis in die allererste Zeit  
des Vorschul-Trainings beim SV Greven: 

 „Klein-Daria kam schon im Vorschulalter zu mir. Ich trainierte sie von ihrem 5. bis zum 16. 
Lebensjahr. Sie war ein fröhliches, aufgeschlossenes Mädchen,  war unglaublich talentiert  
und sehr willensstark! Sie brachte beste Voraussetzungen mit,  
die man für das ambitionierte Turnen brauchte, und lernte sehr schnell. 

 

   *Grevener Trainingsgruppe (1993) mit Trainerin Tanja Czekalla und Daria Bijak (rechts) 

So kam es, dass sie schon früh mit meiner Hilfestellung und später alleine viele verschiedene 
Bewegungsabläufe kennenlernen konnte.  

Bei allen Wettkämpfen, von der Altersklasse 7 bis zur AK 15, hatte sie 
zumeist und mit Abstand die Nase vorn. Die Halle wurde zu ihrem 
zweiten Zuhause, wo sie bereits wichtige Grundlagen für ihre spätere 
internationale Karriere erwarb. 
So war es ein unglaubliches Geschenk, Daria trainieren zu dürfen!  
Wir waren lange Zeit ein unschlagbares Team, mit allen Höhen und 
Tiefen, die diese Sportart mit sich bringt. Dies hat unser Leben sehr 
bereichert und Daria später dann durch ihren Fleiß das Stipendium 
ermöglicht.  

Auch wenn alles schon ziemlich lange her ist: Man sollte nicht vergessen, dass der TV Greven 
damals der einzige Verein in Deutschland, der so viele Bundeskader hervorgebracht hatte, 
 o h n e schon eine Halle mit stationären Geräten zu haben. 
* Tanja Czekalla,  - erste Trainerin der deutschen Nationalturnerin Daria Bijak 

 


